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I. Fejezet

In memoriam Paál Zoltán
Paál Zoltán élete

Édesapám munkáscsaládban született 1913. III. 3-án, Sajóvárkonyon (1940-ben 
Ózdhoz csatolva), Paál János és Sturman Irma házasságából. Ősei palóc emberek 
voltak. Alsófokú iskoláit Ózdon végezte, majd az 1924–28-as években a putnoki 
Polgári Fiúiskola tanulója volt. Édesapja korai halála miatt nem tanulhatott to-
vább, hanem munkába állt a Rimamurány-Salgótarjáni Vasmű Rt. ózdi gyárában.

2. ábra.
Paál Zoltán születési anyakönyvi kivonata.

Itt felfigyeltek az átlagon felüli képességű fiúra, és az Rt. Bányászati és Kohászati 
Szakiskolájába irányították. 1933-ban az Rt. által elismert felsőfokú végzettséget 
szerzett, és közben élte az ózdi munkások életét. Tehetsége több irányban is meg-
mutatkozott: képeket festett és szépen hegedült. Megnősült, majd boldogsága ki-
teljesedett, amikor megszülettem én.

1944  decemberében a  szovjet front elérte Ózd környékét. 1945  januárjában 
a munkások közül sokakat behívtak munkaszolgálatra – köztük édesapámat is – 
és elindították őket Szlovákián keresztül Németország felé.
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3. ábra.
Paál Zoltán végbizonyítványa.

Ebben az időben a Sajó-Vág vidékére érkezett egy körülbelül 50 fős szovjet ejtő-
ernyős partizáncsoport, akik fő feladatuk szerint a különbékéről tárgyaltak volna 
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a magyar vezetéssel. A menetoszlop a partizántanya mellett kapott pihenőt, ahol 
egy légiriadót jelző szirénázás zűrzavarában édesapám megmenekült a munka-
szolgálatból, mivel a partizánok megszöktették. 

Itt jött létre egy sorsszerű találkozás – amely édesapám további életét megha-
tározta – Szalaváré Turával, aki, mint később kiderült, az utolsó manysi fősámán 
unokája volt. Végtelen boldog lett, amikor megtudta, hogy egy palóc (palúz) em-
berrel hozta össze a sors. Tudta, hogy hosszú és fáradságos útja nem lesz hiába-
való, mert át tudja adni egy arra érdemes magyar embernek a közös őstörténetet, 
melyet a nagyapjától tanult. A tudás átadását egy szerencsés véletlen is segítette. 
Édesapám az őrség alkalmával megölt egy medvét, így valódi beavatási szertartás 
keretén belül vette át a tudást. Ősi manysi szokás szerint elkezdődött az ötnapos 
sztrecsnói medvetor, amelynek alkalmával Tura édesapámat Baraca (jelentése tig-
ris) néven rovósámánná avatja, egyben kötelezi is arra, hogy mindent, amit tőle 
hall, azt neki le kell majd jegyeznie, hogy ez a tudás maradjon meg az utókor szá-
mára. Édesapám tiltakozott a feladat vállalása ellen, de Tura elmondta, hogy csak 
az lehet beavatott, akinek 3 lelke van és emellett úz embernek is kell lennie, hiszen 
most, a Világhónap váltása alkalmával az úzok kötelesek a tudást tovább vinni.

A háború végén, miután túlélték a drezdai bombatámadást, eljutottak Kőszegig, 
ami mellett Turát végzetes lövés érte, és édesapám karjai közt halt meg. Utolsó sza-
vaival békét kívánt a Földnek és az emberiségnek, és kérte édesapámat, hogy írjon 
új Arvisurát. 

Amikor hazajött a háborúból, édesapám maga is látta, hogy a kimért feladatot 
végre kell hajtania, és rádöbbent, hogy kénytelen írni. 60 év távlatából is világosan 
látom az arcát, amikor felébredtemkor fölém hajolt. Az arc egyszerre sírt és neve-
tett. Turát nagyon sokszor emlegette, így ő nálunk szinte családtaggá vált. Nekünk 
a vele történteket nem említette, de meséi Tóremekről, aranyasszonyokról és szá-
momra furcsa dolgokról szóltak. 

1955 körül vettük észre, hogy egyre többet ír. Először kézzel, papír híján kiselej-
tezett gyári nyomtatványok hátoldalára. Egyre több és több időt töltött írással, míg 
végül vett egy kis táskaírógépet és azon írt villámgyorsan 3 ujjal. Ekkor belépett 
az Ózdi Irodalmi Körbe és megszületett első regényének kézirata: Joli Tórem bog-
lárja, melynek címét később Vérrel pecsételve címre változtatta meg. Ezt követően 
élete utolsó napjáig írt szüntelen, írta a Nagy Hegyekbe rejtett titkokat. Soha nem 
vette kedvét, amikor kemény falakba ütközött, amikor szakmai körök nem ismer-
ték el, amikor éveken keresztül kilincselt és mégsem tudta kiadatni művét. Erőt 
adott neki a szerető család, édesanyám, aki minden terhet levett a válláról, hogy ő 
az életét művének szentelhesse. Nem volt egyedül, mellette voltak barátai itthon 
és a világ minden táján.

Arcát felidézve látom, hogy gondolataiban állandó vihar kavarog, távoli dolgok 
foglalkoztatják. Mindezt mégis rendíthetetlen nyugalommal és alázattal viselte, 
míg érzékeny szíve, öcsém, Attila korai tragikus halála után, 1982. IX. 29-én meg 
nem állt örökre.
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4. ábra.

Paál Zoltán rovásírásos fokosa.

5. ábra.
Paál Zoltán kopjafája az ózdi Gyári temetőben.

Kötelességtudása, rendíthetetlen akarata és egy élet fáradságos munkája nem 
volt hiábavaló. Teljes életművet hagyott szellemi hagyatékul.

Paál Éva írása nyomán



36

Paál Zoltán hagyatékából

6. ábra.	 Paál Zoltán „Erika” táskaírógépe.
7. ábra.	 Misurák István igazolása segítségéről „régi írások” elvitelében.
8. ábra.	 Bujpál Zoltán igazolása Zsámbokrétről.
9. ábra.	 Duzsik Istvánné Paál Éva az Arvisura hagyatékról – fegyvermesteri láda.
10. ábra.	 Két öreg zárkulcs Paál Zoltán hagyatékából.
11. ábra.	 A Szalaváré Tura által fából faragott lóláb.
12. ábra.	 Duzsik Istvánné Paál Éva az Arvisura hagyatékról – fából faragott lóláb.
13. ábra.	 Paál Zoltán elemzése egyes rovásváltozatokról.
14. ábra.	 Paál Zoltán a tárkány-rovásírás számrendszeréről.
15. ábra.	 Az 1220-ban megreformált rovásírás.
16. ábra.	 Paál Zoltán kézírása. Részlet a Vérrel pecsételve c. Arvisurából.
17. ábra.	 Igor Szalminak írt levél 1955-ből.
18. ábra.	 Igor Szalminak írt levél 1965-ből.
19. ábra.	 Igor Szalminak írt levél 1975-ből.
20. ábra.	 Paál Zoltán levele „Hajdú elvtársnak” a Vérrel pecsételve c. Arvisura 

kiadásáról (1. oldal).
21. ábra.	 Paál Zoltán levele „Hajdú elvtársnak” a Vérrel pecsételve c. Arvisura 

kiadásáról (2. oldal).

6. ábra.
Paál Zoltán „Erika” táskaírógépe.
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7. ábra.
Misurák István igazolása segítségéről „régi írások” elvitelében.

8. ábra.
Bujpál Zoltán igazolása Zsámbokrétről.
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9. ábra.
Duzsik Istvánné Paál Éva az Arvisura hagyatékról – fegyvermesteri láda.

10. ábra.
Két öreg zárkulcs Paál Zoltán hagyatékából.

„A nagyapám kegyhelyén beomlasztottam már az előírt negyedik év végén Joli 
Tórem hajlékát és kulcsát jelképesen magamhoz vettem. Majd előszedtem a Vi-
lágfelügyelő Aranyfejedelem kegyhelyén őrzött Arvisurák másolatait, amelyekben 
mindegyik fősámán emberöltőjének viszontagságait lerótták, és rovóinak, arany-
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asszonyainak feljegyzéseivel együtt a medvebőr táskámba tettem. Tudtam, hogy 
a tóremhitű törzsek között akadok majd egy olyan óm jelzésű emberre, aki a nagy 
Világfa ágain fel tud emelkedni a szellemi élet legmagasabb csúcsára, s hogy Joli 
Tórem vándorló boglárjának regéjét meg tudja érteni. Atyuskám szerint ez az em-
ber dr. Zsiray Miklós hazájában lesz megtalálható, aki a mondavilágunkat nem 
csak megérti, de meg tudja őrizni és tovább is tudja adni.” (Részlet a 348-D. Vérrel 
pecsételve c. Arvisurából.)

11. ábra.
A Szalaváré Tura által fából faragott lóláb.

„Amikor a  dalnak vége lett, a  két Ob-vidéki rokonunk minden személynek 
egy ló- vagy egy szarvaslábat adott át fenyőfából kifaragva, melyet a parazsas fa-
zék fölött megfüstölve az ajtó előtti kisszéken lévő ezüst tányérra kellett tennünk. 
Nekem egy elülső lólábat adott át Tura, melyet ő faragott, valamint sámánpénz 
gyanánt egy Mária Terézia korából származó rézpénzt adtak, mivel legutoljára 
akkor voltak a manysik nálunk rokonlátogatáson. Ezeket én is a tányérra tettem.” 
(Részlet a 348-D. Vérrel pecsételve c. Arvisurából.)
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12. ábra.
Duzsik Istvánné Paál Éva az Arvisura hagyatékról – fából faragott lóláb.
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13. ábra.
Paál Zoltán elemzése egyes rovásváltozatokról.
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14. ábra.
Paál Zoltán a tárkány-rovásírás számrendszeréről.
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16. ábra.
Paál Zoltán kézírása. Részlet a Vérrel pecsételve c. Arvisurából.
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17. ábra.
Igor Szalminak írt levél 1955-ből.
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18. ábra.
Igor Szalminak írt levél 1965-ből.
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19. ábra.
Igor Szalminak írt levél 1975-ből.
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20. ábra.
Paál Zoltán levele „Hajdú elvtársnak” a Vérrel pecsételve c. Arvisura kiadásáról 

(1. oldal).
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21. ábra.
Paál Zoltán levele „Hajdú elvtársnak” a Vérrel pecsételve c. Arvisura kiadásáról 

(2. oldal).


